
MAINTENIR UN 
SUIVI MÉDICAL

SE PROTÉGER
DES AUTRES IST

COMMENCER UN
TRAITEMENT

ALLER CHEZ
LE MÉDECIN

PRENDRE 
CORRECTEMENT 

SON TRAITEMENT

ATTEINDRE UNE 
CHARGE VIRALE
INDÉTECTABLE

NE PLUS 
TRANSMETTRE

LE VIH

DIMINUER LA
CHARGE VIRALE

GRÂCE AU
TRAITEMENT

MAINTENIR SA 
CHARGE VIRALE
INDÉTECTABLE
DURABLEMENT

AUJOURD’HUI, 
AVOIR UNE CHARGE VIRALE INDÉTECTABLE, C’EST...

Une personne séropositive 
ayant une charge virale indétectable 

grâce à son traitement 
ne transmet plus le VIH.
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