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L'épidémie de sida est devenue mondiale : actuellement, plus
de 40 millions d'hommes et de femmes ont été infectés par 
le VIH. Chaque jour, l'infection touche 16.000 personnes
supplémentaires.

Toute la partie de l'Afrique située au sud du Sahara est la
région du globe la plus touchée. Mais de nouveaux foyers se
développent ailleurs : depuis 1999, ce sont les Etats de 
l'ex-URSS qui  enregistrent la plus forte augmentation du nombre
de séropositifs.

En Belgique, après la forte augmentation des années 80, le
nombre de nouveaux séropositifs déclarés s'est stabilisé, a dimi-
nué de 1993 à 1997. Depuis 1997, on observe une nouvelle
augmentation du nombre des cas (+49% entre 1997 et 2003).

En 2003, l'infection par le VIH a été diagnostiquée en
Belgique chez 1032 personnes. C'est la première année que le
nombre de nouvelles contaminations dépasse le cap des 1000
par an. Ce chiffre représente une moyenne de 86 nouveaux
séropositifs par mois, soit 49% de plus qu'en 1997. Au 31
décembre 2003, depuis le début de l'épidémie, 16.922
personnes ont été diagnostiquées séropositives.

Quelque 3173 cas de malades du sida ont été notifiés au cours
de la même période. Depuis 1996, le nombre de nouveaux cas
de sida a diminué, grâce à l’utilisation de nouveaux traite-
ments antirétroviraux.

2.3

De grandes variations.
Plus de la moitié des personnes nouvellement infec-
tées sont des ressortissants de pays étrangers ; parmi
eux, les trois-quarts sont originaires de l'Afrique
subsaharienne. 

La transmission du VIH par voie hétérosexuelle est
globalement dominante, mais on observe de grandes
variations en fonction des groupes de population.

Chez les non-Belges des deux sexes, la transmission
hétérosexuelle est largement majoritaire. La réparti-
tion du nombre de séropositifs entre hommes et
femmes est relativement égale. 

Chez les femmes belges, la transmission hétérosexuel-
le est dominante, mais le nombre d'hommes belges
séropositifs est nettement plus important (80% des
séropositifs belges). La majorité des contaminations
d'hommes belges est due à des rapports homosexuels
ou bisexuels.

Dans l'ensemble, les hommes sont touchés à des âges
plus tardifs (surtout entre 30 et 34 ans) que les
femmes (surtout entre 25 et 29 ans).

Il existe des groupes plus vulnérables à l'infection par
le VIH : les personnes souffrant d'autres maladies
sexuellement transmissibles, les usagers de drogues
par voie intraveineuse, les prisonniers et, plus 
généralement, toutes les personnes en situation
marginale ou précaire.

Le sida en chiffres.

Evolution des nouveaux diagnostics

d'infection VIH en Belgique, 

par région, selon l'année.
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